
Pittsfield Health Department Launches 
Free Naloxone Distribution Program 

 
The Pittsfield Health Department is pleased to announce that it is now providing free Naloxone kits 
to all residents. The Department has qualified to participate in the Massachusetts Department of 
Public Health (MDPH) Community Naloxone Program (CNP). 

What is Naloxone (Narcan)? 
Naloxone (Narcan) is a medication approved by the Food and Drug Administration designed to 
rapidly reverse opioid overdose and restore breathing within 2-3 minutes. Naloxone is safe, easy to 
administer (sprayed in the nose), and has no potential for abuse. By having Narcan on hand, you 
can be the difference between life and death in an emergency. 

 

Who Should Have Naloxone? 
Anyone and everyone! Opioid overdoses can happen to anyone, regardless of age, background, or 
circumstances. Whether you're a family member, friend, neighbor, or simply a caring community 
member, having Narcan available could mean saving a life. 
 
The following people are at higher risk of suffering from an opioid overdose and are especially 
encouraged to carry Naloxone:  

• Persons in active addiction and their family and friends  
• Persons recently released from a residential treatment facility  
• Persons with an opioid addiction who were recently released from jail or prison  

• Persons taking high dosage opioids for pain management  
 

When should I use Naloxone? 
Naloxone should be administered to any person who shows signs of an opioid overdose, including 
but not limited to:  

• Difficulty breathing, talking, walking, or staying awake 

• Blue or grey lips or nails, and clammy skin that is cold to the touch 

• Confusion, dizziness, and choking, gurgling, or snoring sounds 

• Inability to wake up, even when shaken or shouted at 

If you suspect someone is overdosing, call 911 and immediately administer naloxone. If the person is not 
overdosing on opioids, Naloxone is still safe to use and will not affect the person.  In Massachusetts, the 911 
Good Samaritan Law protects people who call 911 or seek medical assistance for themselves or others who 
are overdosing. (See https://malegislature.gov/Laws/GeneralLaws/PartI/TitleXV/Chapter94C/Section34A). 

How to Access Narcan Kits 
Free Naloxone kits are available during business hours (8:30 a.m. to 4 p.m., Monday-Friday) at the 
Pittsfield Health Department, 100 North St, Mezzanine Level or call our office at 413-499-9411 
for additional information. 

• Opioids are addictive even when prescribed for pain management. Natural and synthetic 
opioids include morphine, codeine, oxycodone, hydrocodone (Vicodin), fentanyl, heroin, etc.  
 
Never use alone: call or text 800-972-0590 (Safe-spot-me), or call the Brien Center Crisis Line 800-252-0227 

https://malegislature.gov/Laws/GeneralLaws/PartI/TitleXV/Chapter94C/Section34A


El Departamento de Salud Pública de Pittsfield 
Lanza Programa de distribución gratuita de naloxona 

 El Departamento de Salud de Pittsfield se complace en anunciar que ahora proporcionará kits de 
naloxona gratuitos a todos los residentes. El Departamento ha sido aprobado para participar en el 
Programa Comunitario de Naloxona (CNP) del Departamento de Salud Pública de Massachusetts 
(MDPH). 

¿Qué es la naloxona (Narcan)? 

La naloxona (Narcan) es un medicamento aprobado por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos diseñado para revertir rápidamente la sobredosis de opioides y restaurar la 
respiración en 2 a 3 minutos. La naloxona es segura, fácil de administrar (se rocía en la nariz) y no 
tiene potencial de abuso. Al tener Narcan a mano, puedes marcar la diferencia entre la vida y la 
muerte en una emergencia. 

¿Quién debería recibir naloxona? 

¡Todas las personas! Cualquier persona puede sufrir una sobredosis de opioides, 
independientemente de su edad, clase social o circunstancias. Ya sea usted, un familiar, un amigo, 
un vecino o simplemente un miembro solidario de la comunidad, tener Narcan disponible podría 
salvar una vida. 

Las siguientes personas tienen un mayor riesgo de sufrir una sobredosis de opioides y se les 
recomienda especialmente que lleven naloxona:  

·       Personas en adicción activa y sus familiares y amigos.  

·       Personas recientemente liberadas de un centro de tratamiento residencial  

·       Personas con adicción a opioides que salieron recientemente de una cárcel o prisión  

·       Personas que toman opioides en dosis altas para controlar el dolor.  

 ¿Cuándo debo usar Naloxona? 

La naloxona debe administrarse a cualquier persona que muestre signos de sobredosis de 
opioides., incluyendo, pero no limitado a: 

·       Dificultad para respirar, hablar, caminar o mantenerse despierto 

·    Labios o uñas azules o grises y piel húmeda y fría al tacto. 

·    Confusión, mareos y sonidos de asfixia, gorgoteo o ronquidos. 

·    Incapacidad para despertarse, incluso cuando lo sacuden o le gritan. 

Si sospecha que alguien está sufriendo una sobredosis, llame al 911 y administre naloxona inmediatamente. 
Si la persona no sufre una sobredosis de opioides, la naloxona sigue siendo segura de usar y no afectará a la 
persona.  En Massachusetts, la Ley del Buen Samaritano 911 protege a las personas que llaman al 911 o 
buscan asistencia médica para ellos mismos o para otras personas que sufren una sobredosis.  

(Ver https://malegislature.gov/Laws/GeneralLaws/PartI/TitleXV/Chapter94C/Section34A). 

https://malegislature.gov/Laws/GeneralLaws/PartI/TitleXV/Chapter94C/Section34A


Cómo acceder a los kits de Narcan? 

Los kits de naloxona gratuitos están disponibles durante el horario comercial (de 8:30 a. m. a 4 p. 
m., de lunes a viernes) en el Departamento de Salud de Pittsfield, 100 North St, Mezzanine Level o 
llame a nuestra oficina al 413-499-9411 para obtener información adicional. 

 Los opioides son adictivos incluso cuando se recetan para controlar el dolor. Los opioides 
naturales y sintéticos incluyen morfina, codeína, oxicodona, hidrocodona (Vicodin), fentanilo, 
heroína, etc. 

 Nunca use solo: llame o envíe un mensaje de texto al 800-972-0590 (Safe-spot-me), o llame a 
la línea de crisis del Centro Brien al 800-252-0227 

 

 


